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I. Projet OPEN : présentation

Le projet  OPEN est  un projet  européen de 3 ans (2014-2016) dont  la mission est de
prévenir l'obésité des jeunes en s'appuyant sur un réseau de programmes d'intervention
communautaire tel que Viasano.

Il  implique  de  nombreux  acteurs :  3  Universités,  8  partenaires  scientifiques,  13
programmes communautaires et 1 coordination européenne.
Un projet qui cible 3.900.000 familles dont 975.000 enfants et adolescents !

Le projet s'appuie sur 2 axes d'actions :
 rendre  les  programmes  plus  performants  à  travers  un  soutien  méthodologique,

scientifique, le partage d'expérience, etc... ;
 étendre les actions des programmes aux adolescents défavorisés.

En effet, différentes enquêtes ne cessent de confirmer l'augmentation de la prévalence du
surpoids chez les adolescents européens.

Selon l'enquête HBSC (Health Behaviour in School-Aged Children) réalisée en 2010, les
comportements  de  santé  des  jeunes  ne  cessent  de  s'aggraver.  La  prise  d'un  petit-
déjeuner, la consommation de fruits ou encore la pratique d'une activité physique sont en
nette diminution.
Il est donc important de mettre en place des actions pour lutter contre ce phénomène.



Chacun des 13 programmes communautaires a reçu un subside pour mettre en place un
projet.  La coordination nationale Viasano a reçu une subvention de 30.000 euros et a
décidé de lancer un appel à projet dans les villes Viasano. A Marche-en-Famenne, notre
projet a été retenu et cela nous a permis de bénéficier d'un subside de 4700 euros pour le
mener à bien.

II. Projet « S'Portez-vous bien ! »

La Cellule Santé communale a pour habitude de travailler avec un public d'enfant d'âge
scolaire, moins avec des adolescents.
Nous  avons  donc  décidé  pour  cet  appel  à  projet  de  contacter  différents  services  et
associations ayant plus d'expérience avec les adolescents ou encadrant régulièrement ce
type de public.
Ceci  afin  de  connaître  leurs  éventuels  projets  en  cours  ou  à  venir  et  l'intérêt  qu'ils
pourraient tirer de cet appel à projet.

Il  était  primordial  de  partir  d'une  demande  ou  d'un  constat  plutôt  que  d'une  envie
personnelle qui, au final, aurait pu s'avérer inutile !

Ce sont finalement les Éducateurs de rue de la Ville qui se sont montrés intéressés de
répondre à cet appel.  Ceux-ci  avaient  pour projet  de réaliser des animations pour les
adolescents des cités sociales durant les vacances d'été. Le thème choisi était celui des
activités multisports.
Victime d'un  cambriolage en 2014,  les  éducateurs de  rue  avaient  perdu pratiquement
l'ensemble de leur matériel d'animation ! Une aide financière était donc la bienvenue pour
permettre, entre autre, de racheter du matériel sportif pour leurs animations.
Nos services se sont donc rencontrés rapidement afin de discuter de l'éventualité d'un
projet commun. S'en est suivi la rédaction de l'appel à projet qui a été retenu en mai 2015.
 

II.a. Présentation du projet

L'objectif du projet consiste à donner goût à la pratique d'une activité physique ou sportive
à un groupe d'adolescents issus des milieux défavorisées de Marche-en-Famenne.
L'inactivité  physique,  le  « zonage » peuvent  être  caractéristiques d'une partie  de cette
population. Le choix, le manque de moyens ou l'accès plus difficile à des groupes sportifs
ou activités sur le territoire peuvent favoriser cette attitude.

Par ce projet, nous proposons à un groupe de jeunes de s'interroger sur l'importance de la
pratique d'une activité physique ou sportive dans leur vie. Ce qu'ils pratiquent, ce qu'ils
aimeraient  pratiquer,  individuellement  ou  collectivement.  L'idée  d'essayer  ensemble
plusieurs disciplines et d'accompagner les intéressés dans leurs démarches (inscriptions
au club, déplacements...).

Tout au long de l'année, ces jeunes sont accueillis dans des espaces multisports au cœur
des cités. Ce travail permet aux éducateurs de rue d'occuper le terrain et de développer
leur connaissance quant aux préoccupations et souhaits des jeunes : dépasser les limites
de la cité et s'essayer à des disciplines d'accès moins facile (mur d'escalade, tennis, base-
ball,...). Le projet vise cette ouverture.



Les moyens nécessaires pour cette action consistent donc dans un encadrement humain,
méthodologique  et  dans  l'accueil  de  certains  clubs  sportifs  dans  la  démarche  de  la
découverte du sport par le groupe d'ados.

Le service d'éducateurs de rue, déjà bien ancré dans ces cités, va à la rencontre de ces
jeunes particulièrement démunis. Ces derniers participent aux activités proposées par ce
service  et  le  sollicitent   régulièrement  pour  en  développer  de  nouvelles.  Un  intérêt
particulier  a  été  formulé  pour  la  réalisation  d'animations  en  lien  avec  le  sport  et
l'alimentation.

II.b. Objectif du projet

L'objectif général du projet est d'augmenter la pratique d'activités physiques et sportives
chez les adolescents issus des cités sociales.

En  effet,  de  par  leur  situation  précaire,  ces  jeunes  ont  réellement  besoin  d'activités
physiques régulières afin de ne pas sombrer dans l'inactivité.

Il s'agit de réfléchir avec ces jeunes quant aux multiples activités sportives présentes dans
leur ville et aussi leur permettre de s'essayer à la pratique de certains sports en général
moins  accessibles  et/ou  méconnus :  escrime,  unihockey,  escalade,  athlétisme,  ...  Ces
échanges permettent de travailler sur des leviers et les difficultés qui touchent aux raisons
de l'inactivité physique.

II.c. Descriptif du projet

Durant  les  vacances  d'été,  3  semaines  d'animations  physiques  et  sportives  ont  été
proposées à un groupe de 28 adolescents issus des cités et/ou des milieux défavorisés de
la Ville de Marche-en-Famenne. Les diverses animations, entièrement gratuites, se sont
déroulées principalement dans la cité sociale de Marloie, la seule à disposer d'une aire
multisports couverte.

Les enfants qui n'habitaient pas la cité ont été conduits sur place soit par leurs parents,
soit par les éducateurs.

Le  thème  principal  des  animations  était  celui  des  activités  multisports.  Les  activités
physiques et sportives, définies avec les jeunes lors des congés de printemps, étaient
chaque semaine, ponctuées d'activités ludiques en lien avec l'alimentation.



Les ados ont été impliqués à toutes les étapes du projet : du choix des activités proposées
à l'évaluation des animations en fin de projet en passant par l'installation et le rangement
du matériel.

A la fin des 3 semaines d'animations, un courrier a été envoyé aux parents afin de les
informer des différentes disciplines sportives que leurs ados avaient testées mais aussi
afin de leur communiquer la liste des clubs sportifs de la région et des possibilités d'aides
financières (Mutuelles, Province, CPAS...).

Dans la continuité du projet, ces animations ont de nouveau été proposées durant les
congés de Toussaint et de Noël.

II.d. Porteurs du projet et partenaires

Plusieurs  services  collaborent  à  la  mise  en  place  du  projet.  Ces  services  travaillent
régulièrement ensemble dans le cadre d'autres projets.

 les Éducateurs de rue : porteurs du projet. 2 éducateurs à temps plein. Ce sont eux
qui  ont  accompagné  les  ados  dans  l'ensemble  des  animations.  Encadrement,
gestion du groupe et du projet, démarches relatives aux clubs sportifs (avec l'aide
d'Infor Jeunes), promotion des animations dans les cités, ...

 la Maison des Jeunes : 1 animatrice à aider à l'encadrement des jeunes durant
plusieurs journées.

 la Ville de Marche : mise à disposition des aires multisports
 la Régie de quartier : mise à disposition d'un local pour le repas de midi ainsi que

de toilettes
 la  Cellule Santé communale :  gestion du projet,  mise en place de 3 animations

« Viasano »
 le Plan de Cohésion Sociale et le Centre Local de Promotion de la Santé : aide

méthodologique

II.e. Ressources et Budget

Les moyens nécessaires au projet consistent principalement à un encadrement humain et
dans l'accueil de certains clubs sportifs dans la démarche de la découverte du sport par le
groupe d'ados.

Description des moyens (été 2016) Montant

Encadrement des jeunes (engagement de 2
étudiants)

1380 €

Matériel de cuisine pour activités 493,08 €

Alimentation (repas de midi et collations) 717,35 €

Matériel sportif pour activités 1845,59 € (dont jeux en bois)

Animations sportives et déplacements 294,82 €

TOTAL 4730,84 €



III. Compte-rendu des animations

Les animation d'été

Activités physiques et sportives

Les jeunes ont pu découvrir de nombreuses disciplines sportives au cours des 3 semaines
d'animations. Les activités proposées étaient soit encadrées par les clubs sportifs, soit par
l'équipe des éducateurs de rue.

Activités diététiques «     Viasano     » (CF annexes)

Dans le cadre du projet, la Cellule Santé communale a proposé 3 animations « Viasano »
aux jeunes et cela à raison d'une animation par semaine.
Les 3 animations portaient sur la thématique de l'alimentation et se terminaient toujours
par un atelier culinaire.
Les thèmes abordés étaient :

 l'eau et les boissons sucrées
 les collations
 le goût

Athlétisme Escalade Escrime

Boxe française Tir à l'arc

Le goûtL'eau et les boissons sucrées Les collations

Rugby



Planning des animations

Du 06 au 10 juillet Horaires et activités (10h - 
12h)

Horaires et activités (14h - 17h)

06/07/16 Échauffements + Handball Ping-pong (Marloie) (13h30 – 
16h30)

07/07/16 Échauffements + Uni-hockey Volley-ball

08/07/16 Échauffements + Mini-foot Animation Viasano – Celulle Santé
« L'eau et les boissons sucrées »

09/07/16 Échauffements + Badminton Escalade

10/07/16 Échauffements + Grands jeux
(avec jeux d'équipes)

Tir à l'arc

Du 13 au 17 juillet

13/07/16 Échauffements + Hip-
hop/Break

Judo

14/07/16 Échauffements + percussions 
africaines (Djembé)

Athlétisme

15/07/16 Échauffements + Uni-hockey Animation Viasano – la Cellule 
Santé
« Les collations »

16/07/16 Échauffements + Grands jeux
(mort à vie, bowling géant, ...)

Boxe française

17/07/16 Base-ball Basket

Du 27 au 31 juillet

27/07/16 Échauffements + Jeux de 
balles et ballons

Football

28/07/16 Échauffements + Hand-ball Escrime

29/07/16 Parcours Hébert (Fond des 
Vaulx)

Animation Viasano – Cellule Santé
« Le goût »

30/07/16 Échauffements + Badminton Rugby

31/07/16 Échauffements + Grands jeux Tennis

Break danse Jeux de ballesPercussions africaines



Les animations de Toussaint et de Noël

Deux autres semaines d'animations physiques et sportives ont été proposées aux jeunes
des cités sociales durant les congés de Toussaint et de Noël.
Vu que chacune de ces 2 semaines d'animations ne comptait  que 4 jours d'activités,
aucune animation Viasano n'a su être programmée.

Congés de Toussaint

4 jours d'animations ont été programmés durant les congés de Toussaint, du 03 au 06
novembre 2015. Ces animations étaient programmées uniquement l'après-midi, de 13h à
17h.

Vu  le  peu  d'adolescents  inscrits,  les  activités  ont  été  réaménagées  et  ouvertes  aux
enfants. Il y avait 6 adolescents et 36 enfants.
Comme durant les vacances de printemps 2015, les plus grands ont  donc eu un rôle
d'encadrement vis-à-vis des plus jeunes.

La thématique des animations des congés de Toussaint mêlait le sport à la culture.
Ceci, entre autre, pour des raisons d'infrastructures et de températures extérieures. Les
animations se sont principalement déroulées sur le terrain multisports de Marloie et à la
Maison des Jeunes.
Au programme, des grands jeux divers mélangeant amusement et  sports :  uni-hockey,
basket, volley, ...

Congés de Noël

4 jours d'animations ont été programmés durant les congés de Noël, du 21 au 24/12.
Cette semaine d'animations ne s'adressait, cette fois, qu'aux adolescents. Ils étaient 11 à y
participer.

Les 4 journées d'animations commençaient par 1 heure d'activité sportive (uni-hockey,
hand-ball, basket et jeux de ballons divers). Ensuite, les jeunes réalisaient un lipdub : une
vidéo dont les acteurs font du playback sur une musique pré-existante. La thématique était
« les jeunes dans leur cité » ; le lipdub a été réalisé sur le titre de Black M « Sur ma
route ».

Uni-hockey

Création du lipdub

Séance d'échauffement

PatinoireHand-ball

Bal costumé d'Halloween"



III. Témoignages

Ce projet n'aurait pas pu voir le jour sans la collaboration et la participation des différents
protagonistes.
Ci-dessous,  nous  avons  voulu  recueillir  leur  témoignage  et  mettre  en  avant  ce  qu'ils
retiendront de ce projet.

Mieke Piheyns – Échevine de la Santé & de l'Environnement

 

Félicia Borsu – Coordinatrice des Éducateurs de rue

 

« Je suis enchantée d'avoir pu mener, en collaboration avec le service des Éducateurs
de rue, ce projet auprès des jeunes des quartiers les plus défavorisés de la Ville.
Sur  le  terrain,  j'ai  vu  des  adolescents  qui  communiquaient  autrement  que  par
l'intermédiaire de leur smartphone ou des réseaux sociaux. Des jeunes enthousiastes
et qui prenaient plaisir à pratiquer les jeux et activités physiques et sportives proposés.
Même si le coût, le temps et les moyens de transport peuvent encore être un frein à
l'inscription  dans  un  club  sportif,  il  est  important  de  continuer  à  mener  ce  type
d'initiative  pour  promouvoir  de meilleures  habitudes  de  vie  … le  nombre  d'enfants
inscrits,  suite  au  projet,   à  l'atelier  hip-hop  réalisé  par  la  Maison  des  Jeunes  en
collaboration avec les éducateurs de rue en témoigne !  »

« Nous avons pu encadrer durant trois semaines 28 jeunes. Ils ont pu rencontrer divers
clubs sportifs de la ville : basket, escrime, boxe, judo, tir à l'arc, escalade, athlétisme,
rugby.........
Nous  avons  constaté  qu'ils  ont  fort  apprécié  les  différentes  techniques  sportives
proposées et surtout la rencontre avec les clubs extérieurs. Ils étaient motivés et testaient
ce qu'on leur proposait.
Le matin était consacré à de l'échauffement et à de la pratique de sports plus classiques
(football,  volley-ball,  jeux de balles diverses).  Ils  ont  pu aussi  découvrir  le  Uni-hockey
grâce à l'achat de matériel financé par le projet.
Ces semaines étaient très riches pour notre service de par les différentes collaborations
avec différents services de la ville (Maison de Jeunes, Cellule santé de la Ville) et avec les
différents clubs sportifs.
Les clubs sportifs étaient très accessibles pour les jeunes et avaient préparé des activités
de qualité et ils nous ont paru très satisfaits de la collaboration et ainsi de pouvoir faire
connaître leur sport aux jeunes.
Certains jeunes ont eu envie de s'inscrire dans des clubs et une dizaine d'entre eux se
sont inscrits à l'atelier hip-hop et ou break de notre service.
Ce projet pour nous est très intéressant et primordial car sans subsides nous n'aurions
pas pu fournir les différents services aux jeunes : repas et collations de qualité, transports
des jeunes (Tec), achat de matériel sportif, engagement de deux animateurs (un pour le
sport et un pour la vidéo), rencontres avec les clubs sportifs et animations santé pour les
jeunes.
Ces  jeunes  n'étaient  pas  ou  peu  structurés  et  n'avaient  pas  l'habitude  de  pratiques
sportives et donc il était nécessaire de bien cadrer le projet et de rappeler régulièrement
les règles de vie en groupe. Ils étaient issus de cités sociales de la ville et venaient parfois
avec leurs soucis personnels. Il était donc nécessaire d'avoir deux éducateurs du service
pour veiller à ce que tout se déroule dans les meilleures conditions possibles et régler si
nécessaire les petits conflits.
Nous espérons pouvoir remettre un tel projet en route pour les vacances d'été 2016. »



Nadège Noiret – Animatrice à la Maison des Jeunes

 

Elise Streuve - Jeune ayant participé aux animations

IV.Évaluation du projet

V.a. Pré- et Post-test

Au début et à la fin de chaque semaine d'animations, nous avons demandé aux jeunes
s'ils estimaient qu'une activité physique ou sportive était importante pour leur santé.
Voici ce qu'ils ont répondu :

Semaine 1

Pré-test (%) Post-test (%)

Pas important 4,8 4,6

Peu important  0 13,6

Important 23,8 31,8

Très important 71,4 45,5

Semaine 2

Pré-test (%) Post-test (%)

Pas important 14,3 0

Peu important  28,6 18,2

« Superbe projet ! Même si les jeunes n'étaient pas tous motivés à 100% à tout moment,
ils ont été très participatifs; désireux de découvrir des sports qu'ils ne connaissaient pas
forcément et n'avaient jamais pratiqués (pour certains d'entre eux).
Les animations volley et foot que Yorick et moi-même avons encadrées se sont super
bien passées! C'était très chouette pour nous de rencontrer de nouveaux jeunes (car
effectivement  ces  jeunes  ne  fréquentent  pas  forcément  la  MJ).  Pour  avoir  passé
plusieurs  jours  en  leur  compagnie,  je  peux  te  dire  que  je  suis  ravie  de  les  avoir
rencontrés. Grâce à ce partenariat avec les éducs, nous avons pu toucher de nouveaux
jeunes. Nous avons présenté la MJ à ces jeunes en leur expliquant bien que la MJ était
ouverte à tous, qu'il n'y avait pas de discrimination et que chacun d'entre eux étaient les
bienvenus. Nous espérons donc, dans un futur proche, que ces jeunes franchiront la
porte de la MJ! »

Interviewée par téléphone, Élise nous explique qu'elle a participé à ces animations d'été 
dans le but de s 'amuser durant les vacances mais aussi de découvrir et de pratiquer les
activités physiques et sportives proposées.
Pour elle, la pratique d'une activité physique et sportive est importante pour la santé. Elle
pratique de la danse avec les éducateurs de rue 1x par semaine.
L'activité sportive qu'elle a le plus appréciée durant les animations est la boxe car elle a 
vraiment pu se défouler et se laisser aller !
Elle trouve que ces 3 semaines d'animations étaient très bien organisées et s'inscrira 
probablement aux prochaines.



Important 35,7 36,4

Très important 21,4 45,5

Semaine 3

Pré-test (%) Post-test (%)

Pas important / 5,9

Peu important  / 11,8

Important / 29,4

Très important / 52,9

V.b. Observations

A côté de l'évaluation pré- et post-test, nous avons également souhaité mesurer :
 le changement de comportement : pour cela, nous avons comptabilisé le nombre

de jeunes inscrits dans un club sportif ;
 le sentiment de satisfaction : pour ce faire, nous avons distribué  un questionnaire

aux jeunes en début et en fin de chaque semaine d'animations. 

Nombre d'ados inscrits dans un club sportif

Nous ne connaissons pas avec exactitude, le nombre d'ados inscrits dans un club avant
les 3 semaines d'animations.
Si  nous nous fions aux questionnaires distribués lors de la  1ère et  la  2ème semaine
d'animations :

 71,4 % des jeunes pratiquaient une activité physique dont 33,3 % dans un club
sportif (1ère semaine)

 42,9 % des jeunes pratiquaient une activité physique dont 50 % dans un club sportif
(2ème semaine)

Remarque   : le questionnaire n'a pas été distribué la 3ème semaine

Suite aux 3 semaines d'animations, 3 jeunes ont décidé de s'inscrire dans un club sportif :
 1 au foot
 1 au ping-pong
 1 au rugby

1 autre adolescente était également intéressée de commencer le rugby mais vu son âge
(13ans) elle se trouvait entre 2 catégories (trop grande pour la catégorie enfants mais trop
jeune encore pour la catégorie adultes). L'adolescente patiente donc encore un peu.

A côté de cela, 12 jeunes ayant découvert l'atelier hip-hop proposé par la Maison des
Jeunes lors des 3 semaines animations y participent désormais tous les jeudis !
L'atelier  de  break  danse  proposé  par  les  éducateurs  de  rue,  lui,  accueille  2  jeunes
supplémentaires !
Prochainement, suite aux demandes, un atelier top danse (zumba, raggae,…) et un atelier
théâtre seront organisés pour les jeunes.



Questionnaire
Afin  de  mesurer  le  degré  de  satisfaction  des  jeunes,  nous  leur  avons  distribué  un
questionnaire à la fin de chaque semaine d'animations.

Voici ce que nous pouvons en retirer :

Lieu et infrastructures
Pour les déplacements domicile-animations, la majorité des ados ont été conduits via un
véhicule motorisé (84,1 % lors de la1e sem. ; 81,8 % lors de la 2e ; 58,8 % lors de la 3e).
Dans les réponses au questionnaire, il semble que les ados n'aient pas fait la distinction
entre « en voiture » et « camionnette éduc. » car la majorité a répondu « en voiture » alors
que les éducateurs confirment  avoir  véhiculé une majorité  d'ados… Ils  ne disposaient
cependant pas de la camionnette mais bien de leur voiture personnelle, d'où la confusion !

L'endroit des animations (aire multisports de Marloie + locaux de la Maison des jeunes)
semble  avoir  convenu  aux  jeunes.  Certains  ne  semblaient  par  contre  pas  totalement
satisfaits des infrastructures mais cela est peut-être dû au fait qu'il n'y avait pas de toilettes
sur l'aire multisports.

Accueil et encadrement
Tous ont été satisfaits de l'accueil et de l'encadrement des animateurs et éducateurs.

Animations
En moyenne, la quasi-totalité des adolescents (90,9%) était  satisfait  des clubs sportifs
rencontrés et des disciplines sportives proposées.
Tous (96,5%) ont apprécié le nombre d'activités sportives proposé sur les 3 semaines
d'animations.
Une très légère minorité n'a pas été satisfaite de la durée des pauses (19,5%) et des
ateliers diététiques (10,6%).

Attentes
Il semble que, dans l'ensemble, les disciplines sportives proposées correspondaient aux
attentes des ados (77,9 % satisfaits).
En amont  des 3 semaines d'animations,  un  petit  groupe d'adolescents  s'était  joint  au
groupe d'enfants lors des vacances de Pâques afin d'encadrer ces derniers.
Cette  semaine  d'animations  avait  été  l'occasion  pour  les  éducateurs  de  recueillir  les
attentes des jeunes concernant les disciplines sportives qu'ils  voulaient tester lors des
vacances d'été.
Dans  l'ensemble,  les  souhaits  des  ados  en  terme  de  découvertes  sportives  ont  été
respectés. Seule l'une ou l'autre activité n'a pas pu être proposée car il s'agissait soit d'une
discipline encore méconnue dans notre région, soit aucun club sportif n'était disponible
pour venir  faire une démonstration. Mais,  en règle générale,  les activités sportives qui
n'ont pas pu être proposées via un club ont été (dans la mesure du possible) organisées
par les éducateurs en matinée.

Activités physiques et sportives
Pour chaque semaine d'animations, plus de la moitié des jeunes ont reconnu avoir envie
de pratiquer une activité physique ou sportive plus régulièrement (81,8 % lors de la 1e et
2e semaine ; 58,8 % lors de la 3e semaine).
Plus de la moitié également a indiqué penser s'inscrire prochainement dans un club sportif



(72,7 % 1e et 2e semaine ; 64,7 % 3e semaine). 
3 mois plus tard, 3 jeunes ont fait les démarches de s'inscrire dans un club.
Les obstacles qui empêchent principalement les jeunes de pratiquer une activité sportive
sont assez variables : l'envie, la motivation, l'accès au lieu de l'activité ou du club de sport,
la peur du jugement et le coût des activités ou d'inscription à un club…
L'item « la discipline ne se pratique pas dans la région » ne semble être un obstacle pour
aucun des ado.

En amont des 3 semaines d'animations d'été, un courrier a été envoyé aux parents pour
confirmer l'inscription de leur ado et les informer sur les activités physiques et sportives
qui allaient être proposées aux jeunes. Après les semaines d'animations, les parents ont
reçu  les  renseignements  et  documents  nécessaires  sur  les  possibilités  d'interventions
financières extérieures :

 les mutuelles remboursent, selon la région, entre 35 et 50 euros/an
 la Province du Luxembourg rembourse, sous conditions particulières, 80euros/an
 le CPAS

VI. Liens (photos et reportage vidéo)

Dans le cadre du projet OPEN, les villes participantes doivent réaliser une vidéo de 2min.
L'objectif de cette vidéo est d'illustrer le projet et de le faire vivre sur le web.

Un  montage   de  toutes  les  vidéos  est  prévu,  et  elles  circuleront  sur  les  différentes
plateformes : Viasano, OPEN, EIN, ... et leurs réseaux sociaux respectifs.

Pour  notre  projet,  nous  avons  engagé  un  étudiant  qui  s'est  chargé  de  capturer  les
meilleurs moments des 3 semaines d'animations et de réaliser le reportage vidéo.

Pour se faire,  l'étudiant  a  filmé les jeunes lors de la pratique des différentes activités
physiques, sportives et ludiques. Il  a également interviewé différents partenaires (clubs
sportifs) et responsable du projet (Échevin).

De plus, plus de 3000 photos ont été prises pour immortaliser le projet.
2 autres vidéos ont été réalisées durant les animations de Noël 2015 et Carnaval 2016.

    VII. Continuité du projet

Les activités physiques et sportives seront maintenues durant les animations des années
à venir (Carnaval, Pâques, été, Toussaint, Noël, ...).

Ces activités seront néanmoins limitées aux infrastructures et au matériel dont disposent
les éducateurs de rue à ces périodes de l'année.

Quelle que soit l'activité physique ou sportive proposée, il est primordial de maintenir un
minimum ce type d'animation chez les adolescents afin qu'ils puissent se dépenser un
maximum.

D'autre  part,  les  éducateurs  de  rue  se  tiennent  toujours  à  disposition  des  jeunes qui
souhaitent  être  soutenu dans les démarches vers les clubs sportifs (renseignements,



inscription, déplacements, ...).

La totalité du subside n'ayant pas été dépensé à la fin des congés de Noël 2015, le reste
sera utilisé pour l'achat des collations offertes aux jeunes durant les prochaines semaines
d'animations programmées (Carnaval, Pâques, Eté 2016) ainsi que dans du petit matériel
de cuisine.

Pour promouvoir davantage l'activité physique en extérieur et éviter d'emprunter ces jeux,
le service des éducateurs de rue souhaiterait également investir le subside restant dans
l'achat de jeux géants en bois.

D'autre  part,  le  projet  OPEN  sera  présenté  lors  de  la  Journée  portes-ouvertes  des
éducateurs le samedi 27 août 2016.

Les photos et les 3 vidéos (dont celle du projet OPEN) seront diffusées en continu.

Cette journée sera l'occasion de présenter le projet aux parents mais aussi à la presse et
aux mandataires.


