
 

«1ère édition Sport en Marche 2011» 

 avec la collaboration de la cellule santé       

      Sport en 
Marche 201… 
un rendez-vous de 400 
à 500 sportifs 
accompagnés de leur 
famille ainsi que des  
visiteurs venus 
découvrir une 
panoplie de nouvelles 
attractions & 
animations 
récréatives pour tous 
les goûts et tous les 
âges  
 

   SSppoorr tt  eenn  MMaarrcchhee 

22001111, c’est aussi une 
pièce de théâtre « les 
athlètes dans leur tête », 
Cie du Chemin 
Ordinaire (Paris) suivie 
d’un débat en compagnie 
de deux athlètes 
internationaux, 
Elisabeth Davin et 
François Gourmet et de 
professionnels du sport  
 

    … Et aussi une ambiance particulière avec des 
stands d’animation à l’intérieur du centre sportif 
(C.C.S) ET celui de la Cellule santé/VIASANO 
accueillant de nombreux visiteurs attirés par les 
fruits variés, découpés sous forme de brochettes 
sans oublier les recettes qui font toujours le 
succès et la curiosité des citoyens de passage au 
stand… 

 

 

 Un stand Viasano décoré avec des fruits. Des brochures et des recettes à volonté, faciles à 
réaliser, dans une ambiance de fête et convivialité…     Ce sont les clefs de réussite du stand « santé » 
VIASANO ! »  Mme Mieke Piheyns, Echevine Santé & Environnement 

Mais pourquoi donc 
s’attarde-t-on toujours 
autant au stand 
VIASANO… ? 

TToouutt  ssiimmpplleemmeenntt  ggrrââccee  àà  mmoonn 
ééqquuiippee  VVII AASSAANNOO  
ddyymmaammiiqquuee,,  aaccccuueeii ll llaannttee  eett  
ssoouurr iiaannttee  



 

  
 
Le stand Viasano décoré dans des tons colorés & les fruits variés plaisent au public nombreux sur le stand 
 
 
 

 
LES FRUITS DE SAISON ONT TOUJOURS BEAUCOUP DE SUCCES ET LES ENFANTS ONT TENDANCE A 

EN MANGER EN GRANDE QUANTITE … 
PETIT MESSAGE  CEPENDANT POUR EXPLIQUER L ’OBJECTIF D ’ UN STAND « SSAANNTTEE » : « MANGEONS PLUS DE 

FRUITS ET DE LEGUMES, DE SAISON, COLORES, VARIES…ET BOUGEONS DAVANTAGE !» 
 
 
 

Brochures, recettes, 
et fruits frais variés, 
servez-vous ! 



MESSAGE AUSSI VEHICULE  QUE NOTRE VILLE DE MARCHE  EST IMPLIQUEE DANS CE 

PROJET VIASANO AFIN D ’AIDER  LES CITOYENS  -PETITS ET GRANDS- A AMELIORER LEUR SANTE  ET A 

ADOPTER DE NOUVELLES HABITUDES ALIMENTAIRES AINSI QU’UNE ACTIVITE PHYSIQUE  AU MOINS DE  30 

MINUTES PAR JOUR INDISPENSABLE… 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

     Brochures Viasano 
et recettes à 
volonté sélectionnées 
pour le public 

««  SSppoorrtt  eenn  MMaarrcchhee  !!   »»  CC’’ eesstt  aauussssii   llaa  ffêêttee  dduu  ssppoorrtt  eenn  ffaammii ll llee  !!   
 
 Maman s’initie à l’activité « Run & Jump » avec ses deux enfants. On 
s’amuse tout l’après-midi aux initiations nouvelles proposées pour cette 1ère 
Edition Sport en Marche ! 

Mme Isabelle Buron, Echevine 
Enfance et ses 2 enfants… 



 
 
 
 
 
 
 
 

  
                      Exemple d’une activité parmi les animations  «parcours aventure » sur le site 

L’après-midi, VIASANO vient à la rencontre du public en installant une table à l’extérieur pour 
offrir des fruits aux visiteurs occupés aux diverses animations récréatives et sportives sur le site. 

Découvrons ensemble avec Monsieur Ngongang, Echevin des sports, les 
animations & démonstrations diversifiées et les initiations proposées par les 
clubs sportifs, partenaires de la Cellule des Sports et Chang, promoteur 
sportif de la Ville ! 

En voici d’autres … 



  
 

    
 

                  
 

Initiation au gyropode pour petits et grands… 

Bien sûr, du grimage pour les enfants qui adorent ! 
Échelles à grimper, génial ! 

Initiation au tir à l’arc avec les animateurs du Club                               Buggy pour ceux et celles qui 
aiment ! Carine s’éclate… 



                                          
 

  
 
 
 
Cette année 2011, le Club des Marcheurs de la Famenne lance un « défi 24H marche»  à l’arrière du site 
avec possibilité d’hébergement durant la nuit  : vendredi 17H jusqu’au samedi 17H non stop ! 
680 Km parcourus durant ce défi : la féminine la plus âgée : 67 ans – l’homme le plus âgé : 79 ans  
Les bénéfices de ce défi permettront l’achat d’une joëlette… Merci à René et ses équipiers pour ce beau défi ! 

 
MAIS ENCORE…  
Des démonstrations, spectacles et tournois sont également à l’ordre du jour… 
Tournois de pétanque, orientation, spectacles de danse et des arts martiaux, démonstration de G.R.S., rugby, 
wa-jutsu, viet vo dao, krav maga et autres… De nombreux clubs sportifs collaborent à cette journée. 
Sans oublier le challenge ENTREPRISE qui est proposé l’après-midi 
Avec, en clôture, une mise à l’honneur des élites sportives à la salle des spectacles. 
 
 
 
 

Belle journée ! Du sport pour tous les goûts ! A volonté !  Pour le sportif 
mais aussi pour tout en chacun, en famille, avec les copains ! 
 
  

Initiation à 
l’escalade 
grâce aux 
responsables 
du Club des 
Mousquetons 
de Marche 

Sans oublier l’initiation au sport le plus populaire qu’est le football… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bravo à la Cellule des sports et à tous les partenaires et les clubs sportifs 
qui ont participé à l’organisation ! 
 

 
 
 
 
                                                                                                    

Bernadette, Cellule Santé/Viasano 
                         31.05.2011 

 

Vue d’ensemble du site en fête pour la 
journée du sport pour tous ! 
 


